
Создание плакатов по ЗОЖ 

 

Для формирования ценностного отношения к своему здоровью и 

здоровому образу жизни педагогом-психологов в работе с учащимися 

используются разнообразные формы работы.  

 06.02.2020 года учащиеся 3 «А» класса смогли проявить свои 

творческие способности при создании плакатов по здоровому образу 

жизни. Сначала ребята смогли отгадать все загадки о ЗОЖ, затем 

узнали, какие составляющие могут быть в плакате на тему «Здоровый 

образ жизни». 

Каждая команда придумала свой проект мини-плаката «Я – за 

здоровый образ жизни!» 

Они не просто подошли к созданию плакатов 

творчески, а также смогли защитить свои 

проекты. 

Соревнования 

походили между 

командой девочек и 

командой мальчиков. 

Наиболее активными 

были Петручук 

Юлия, Кривицкая 

Маргарита, Леошко 

Ева, Качан Тимур, 

Воронович Артем. 

 Было видно, что учащимся очень 

нравиться выполнять творческие задания.  

                     

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Все ребята постарались, и у каждой команды получился 

достойный плакат. 


